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1.1.ITosicHUTEILHASA 3aIMCKA

Hacrosmas gononnutenbHas obmeodpa3zoBaTenbHas nporpamma «Kabmydok» pazpaborana
B COOTBeTCTBUU ¢ 3akoHOM Poccuiickori ®enepanuun «O6 OO6pa3zoBanun B Poccuiickoii
Oenepatun» ot 29.12.2012 1. Ne273-®@3, Ilopsaxkom opraHusalqud U OCYIIECTBIEHUS
00pa30BaTeNbHON AEATEIEHOCTH 10 JOMOJHUTEIBHBIM 0011e00pa30BaTeIbHBIM IIPOrpaMMaM OT
29.08. 2013 1. Nel008, CaHuTapHO-’>IUIAECMHOJOTHYECCKUM TPEOOBAHHIM K YCTPOWCTBY,
COJIEpP)KaHUI0O M  OpraHM3aluu  pexuma  paboTel  00pa3oBaTENIbHBIX  OpraHU3alUu
nononHutenbHoro odpaszoBanus oT 04.07.2014 r. Ne4l1, ITucekmom Munobpuayku Poccuu ot
18.11.2015r. Ne 09-3242 «O wampaBinenun wuHpopMarumn», Konuenmmend pa3BuTHA
JIOTIOJIHUTEILHOTO oOpa3zoBaHus AeTeil ot 4 ceHtsaOps 2014 r. Ne 1726. Yka3 Ilpesuaenta
Poccuiickoit ®eneparuu ot 1 urons 2012 r. Ne 761 "O HanuoHallbHOM CTpaTeruu AEHCTBUHN B
untepecax geredl Ha 2012-2017 roamsl". Ilpukaz MunucTepcTBa 00pa3oBaHUsi W HAYKHU
Poccuiickoit ®enepanuu ot 29 asrycra 2013 r. Ne 1008 "OG6 yrBepxknenuu Ilopsaka
OpraHM3allil ¥ OCYIIECTBICHHUS O0pa30BaTEIbHONW JEATENBHOCTH MO JOMOJHUTEIbHBIM
oOmieoOpazoBarenbHbiM  mporpamMmam”. Ilpukaz MunHcTepcTBa 00pa3oBaHUS U HAyKH
Poccuiickoit ®@enepauuu ot 25 oktsiOps 2013 roma Ne 1185 "OO yrBepkaeHUM HpUMEpPHOU
dbopmbl JoroBopa 00 oOpa3oBaHMHM Ha OOYy4YEHHE IO JOTMOJHUTEIBHBIM 00pa30BaTEIbHBIM
nporpammaM”.  IlpaBuna mnopauu 3asBIEHUS U 3aYUCICHUSl JIET€d B TOCYIapCTBEHHbIE
yupexaeHuss  ropoga  MOCKBBI I8 MOJYYEHHMS  YCIYr 1O  JIONOJIHUTEIbHBIM
00111€00pa3oBaTeIbHBIM IpOTrpaMMaM, MPOrpaMMaM CIIOPTUBHON MOJATOTOBKH U TPOBEIACHHUIO

3aHATHI 0 PU3MIecKoii KyabType u criopTy oT 11 aBrycra 2017 r. Ne 01-50/02-1747/17.

HanpagBiienHoctb mnporpamMmmsbl  TaHIeBanbHas mOporpaMMa HMEET  XYA0XKECTBEHHYIO
HanpaeienHocms; o GpyHKIHOHATBHOMY HpEIHA3HAYCHHUIO SBISIETCS — 00U/eK)IbMYPHOLL, 1o hopme

OpraHu3alNld — KPYHCKOBOU, 00Uje00CmynHOU, MACCOBOU; 110 BPEMEHH Pean3alu 200UYHOU.
AKTYaJlbHOCTh POrPaMMblI

Tanery wMeer OrpoMHOE 3HA4YeHHE KaK CPEACTBO BOCHUTAHUS HAIMOHAIBHOTO
camoco3HaHuda. [lomyueHue cBeAeHUMH O TaHIAX pPa3HbIX HAPOAOB M PA3JIUYHBIX HIOX
HEO0OXOIUMO, T.K. KOKIBIA HApOJ HUMEET CBOW, TOJBKO €My MPUCYIIUE TaHIbI, B KOTOPBIX
OTpaXKEHBI €T0 JyIlla, ero UCTOPHs, ero oObuan u xapakrep. [IporpamMmma paccumTana Ha JaeTei

13-17 mer.



B mporiecce 3ansTHIT codeTaeTcs KOUIEKTUBHAS padoTa U MHANBUAYyalbHas. OOpa3oBaTeIbHBIN

nmponecc CTpoOUTCAa B COOTBETCTBUU C BO3PACTOM, ICUXOJIOTHUCCKUMU BO3SMOXKHOCTIAMU JICTCH.

OcBoeHnne nmporpaMmbl pacCYMTAHO HA OJIMH TOJ U BKIIIOYACT B ce€0sl 3aHATHS 110 PUTMHKE,
HapoaHOMY, AcTpanHomy TaHiy. OcHOBHON (opMoii paboOTBI B KPYKKE SIBIISICTCSI TPYIIIOBOE
3aHATHE.

Pacmpss kpyro3op Aeteid, 3HaHUs O TaHIE HCIHOJB3YIO Takue (POPMBI:
* JIEMOHCTpALMs TEXHUKH UCIIOJIHEHUSI OCHOBHBIX JABM)KCHUU TaHIIA,
* JIEMOHCTpAllMsl BapHallHii;
* oTpaboTKa ABMKECHU;
* [IOCTAaHOBKA TaHIIa;
" pENeTHINY;
* 3HAKOMCTBO C HAPOIHBIM M 3CTPATHBIM KOCTIOMOM;
* POCMOTP BUJIEOMATEPHAIIAa U TIPOCIYIIUBAaHUE ayanohaniaoB

HporpaMMa IIO3BOJIACT Ppa3sBUBATh HHIWBHUYaJIbHBIC TBOPYECKUC CHOCO6HOCTI/I,

COBCPHICHCTBOBATH NOJTYYCHHBIC 3HAHUA U HpI/IO6pCTeHHI:Je HUCIIOJIHUTCIIbHBIC HABBIKH.

Ha nannsiit MOMeHT, yuaniuecs 00y1ajaloT YeTKUM YyBCTBOM TE€MIIA U PUTMa, 3HAIOT MHOKECTBO
TaHIIEBAJIbHBIX KOMOWHAIIMH, YMEIOT BBIOJIHATh MPOCTHIE «IPOOM» HOTaMH, Y HUX XOPOIIO Pa3BUT
BECTUOYJISIPHBINA anmnapat, JeBOYKM HUCHOJHIIOT KPYXKEHHUs, HE Tepsisl paBHOBECHs, Ha HAYaJbHOM
sTane o0y4yeHus JenaTh 3TOr0 OHU HE MOTJU. JIeBOUKHM JIETKO 3allOMUHAIOT PUCYHKH TaHLA, MOTYT

CaMU IIOCTaBUTh CBA3KH HBH)KCHHﬁ.

annmec;[, KOTOPBIC IMTOCCHIAIOT KPYIKOK MISTHIN roa, mpoaoJIKAarOT pa3BHMBATh CBOU HABBIKU U
TaHOCBAJIbHBIC YMCHUA Ha KPYXKKE, TaK K€ HAY4YaTCsd UCIIOJIHATH OoJiee CI0KHBIE OJIECMCHTEI, CTAHYT
CaMOCTOATCIIBHO IPUAYMBIBATH CBA3KU, KOTOPBIC B MMOCICAYIOIICM MOXKHO 6y,[[eT HCIIOJIB30BaTh B

HOMCpax.

O0beM U CPOK OCBOeHHE NMPOrpaMMbl - 00Iee KOJIMUecTBO YueOHbIX yacoB 220 mporpamma
peanu3yeTcsl B TeYeHHE OHOTO Y4eOHOT0 TroJa.

®opmbl 00yueHnnsi — ouHasi. CocTaB IpyIIbl — TOCTOSHHBIM.

Metoabl padoThI

OOBACHUTETHHO — WILTIOCTPATUBHBIN



(ToKa3 371eMEeHTOB, O0BSICHEHNE, UCTIOJIB30BaHNE (HOTHKIIOPA).
* PennpoykTuBHBIN

(pa3yunBaHme, 3aKpEIJICHHE MaTepHUana).
* VccnenoBaTeabCcKui

(camocTOsITETILHOE MCTIOJHEHNE, OIICHKA, CAMOOIICHKA).
* MeTto moOYKISHHS K COMIEPEKUBAHUIO

(3MOLIMOHAIbHAS OT3BIBYMBOCTD ).
* MeToa MOMCKOBBIX CUTYallUid

(moOy>k1eHne neTel K TBOPUYECKON M MPAKTHICCKOMN NI TSIBHOCTH).
B pabore ¢ komexkTuBoM ucnonb3ytores TCO
(My3BIKaIBHBINA TIEHTP, BUACOMArHUTO(OH, BUICOKAMEPY).
Pe:xxum o0yuenusi B yueOHOoM roay 3ausitusi 6 pa3 B Hezento, obuee konuyectBo 180 yacoB B
rof.

1.2. llenn 1 32124 POrpaMMBbl.

Ileab — COBEPIICHCTBOBAHWE CIICIHAIBHBIX 3HAHW, YMEHHA W HABBIKOB C YBEIHUYCHUEM

CUJIOBOI1 Harpy3KH;

3anaum-
Oo0yuarwmmue:

- IPOAOJIKUTDH (I)OpMI/IpOBaTL er'Iy'6.]'IeHHLIe 3HaHHUS 00 OCHOBaX HapOJAHOT'O U 3CTPaHOTO,

CIIOPTHUBHOI'O TAHIIA,

- OPOOOJIZKUTH (I)OpMI/IpOBaTL 3HaHHUA O IMOJOKCHHUU CTOIIBI, IIATKHW U HOCKa pa60q6171 HOI'M B

CJIO’KHBIX KOMOMHALIMAX
-popMHUPOBATH JIOTUYHOCTb U TPAMOTHOCTH MOCTPOEHHUS TAHIICBAIBHBIX JBMKCHUI

PasBuBarommue:
- IPOJOJKATh Pa3BUBATh YYBCTBO TaKTa, TEMIIA;

- IPOAOJIKATh pa3BUBATL KOOPAWHAIIUIO ﬂBH)KeHHﬁ, TPECHUPOBATH CYCTABHO - MBIIICUHBIN

arrmapar,

- IPOAOJIKATh pa3BHUBATH CUJIY HOT, INITACTUYIHOCTD PYK, THOKOCTh TCJ1a, 3JIaCTUYHOCTDH MBIIII] U

MMOABUKHOCTH CYCTaBOB;,

- IPOJIOJIKATh PAa3BUBATh JIETKOCTh B BHIMOJIHEHUH YIIPAKHEHHUI;



-IIpOA0JIKATh pa3BHUBATH TCXHUKY UCIIOJTHCHUA I[BI/I)KCHI/II\/'I I/ICTOpI/IKO'6I>ITOBOFO " 3CTPAaJHOTO

TaHIA, aKTEPCKYIO UCIIOJHUTEIBHOCTD;

- IPOAOJIKATh Pa3BUBATh WHAWBUYAIbHBIE TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH YUaIIUXCs;
- IPOAOJKATh Pa3BUBATh TBOPUECKOE BOOOPAKECHHE;

-IIPOJIOJKATh Pa3BUBaThb KOMMYHMKAaTUBHBIE KaU€CTBA JINYHOCTH;

BocnurareabHsbie:

- BOCIIUTBIBATh U pa3BHUBAaTb KOMMYHHUKAaTUBHBIC CHOCO6HOCTH; -

BOCITUTBIBATH YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH, pr,I[OJ'IIO6I/I$I, AKTHUBHOCTH,

- BOCIIMTBHIBATb YYBCTBO YBCPCHHOCTH,

- BOCIIMTBIBATb COCPEAOTOYCHHOCTD Ha 3aHATUAX

- q)OpMHpOBaTI) Y BOCIIMTAHHUKOB HAaBBIKH I/IHI[I/IBI/I[[Y&JII)HOﬁ 1 KOJICKTUBHOM JACATCIIbHOCTH,
- BOCIIMTBIBATh 4YyBCTBO OTBCTCTBCHHOCTH 3a ICJ10, BOJIIO,

-BOCHUTBIBATL aKKYPATHOCTb, JUCHUIINIMHUPOBAHHOCTh, MHUIIWUATUBHOCTH, SMOIIMOHAJILHYIO

OTKPBITOCTh U OT3bIBYMBOCTD;
- BOCIIUTBIBATh HACTOMYMBOCTh B MTPEOAOJICHUHU TPYJHOCTEH, TOCTHKEHUH MTOCTABIICHHBIX 33/1a4;
- opMHUpOBaTH KYJIBTYpPY OOIICHUSI CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMHU;

- BOCIIMTBIBATb HPABCTBCHHLIC U JYXOBHBIC KaUC€CTBA Y€PEC3 COOTBCTCTBYIOH_IHﬁ HO,[[60p

penepTyapHbIX MPOU3BEACHUIA.

Ilnanupyemslii pe3yabTar
BocniuranHukm:

- UMCIOT YTJ'IY6J'ICHHBIC 3HAaHUA O HApOAHOM U 3CTPAAHOM TaHIC, O CIIOPTHUBHOM M BOCHHO-

MaTPUOTUYECKOM TaHIIAX;

- UIMCHOT yl"J'IY6J'IeHHI)Ie 3HaHHA O ITOJIOXKCHHHM CTOIIbI, ITATKH M HOCKa pa60qe171 HOTH B CJIOKHBIX

KOMOWHAINAX
- UMEIOT YIITyOJICHHBIC MPEACTABICHUS O TAHIICBATHBHOU KYIbTYPE;

- MMCIOT YyBCTBO TaKTa, TCMIIA,



- YMCIOT KOOPAWMHHUPOBATH CBOM ABWIXXCHHUA, BJIIAACIOT TPCHUPOBAHHBIM CYCTAaBHO - MBIIICYHBIM

anmnaparom;

- YYBCTBYIOT CHIJIY HOI' B TAHLC, IJIACTUYHOCTb PYK, ruOKOCTh TCJ1a, 2JIACTUYHOCTH MBI KU

MMOABUXKHOCTH CYCTAaBOB;,
- UCIIOJIHAIOT 3aJaHHBIC YIIPAXKHCHUA C HéFKOCTB;

- 3HAIOT TCXHUKY HCIIOJIHCHUSA I[BI/I)KCHI/II;'I I/ICTOpI/IKO-6BITOBOF0 U 3CTpaaHOro TaHna, UMCHOT

AKTEPCKYIO UCIIOJTHUTEIBHOCTD;
-MIPOSIBIISIIOT MHMBH Iy aJIbHBIE TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH
-IIPOSIBJISIFOT TBOPUECKOE BOOOPaKEHHUE;

- cranu 0oJjee KOMMYHUKATHUBHBIC,

-IIPOABJIAAIOT OTBETCTBCHHOCTD, prI[OJ'IIO6I/Ie, AKTHUBHOCTD,

-cTanu 0oJiee yBEpEHHI B cede;

- ctam 0oJiee COCPEIOTOUYCHBI Ha 3aHATHSX;

- YMCIOT pa6OTaTB WHIWBHUIYAJIbHO U B KOJIJICKTUBE,

-YMCIOT I'paMOTHO U JIOTUYHO BBICTpAanBAaTh TAHLICBAJIbHBIC JIBUKCHHU A

- cTaiau 0oJiee OTBETCTBEHHO OTHOCHTBLCS K pa60Te B KPYXKKE, IPOABJIAIFOT BOJIKO, AKKYPATHOCTD,

JUCIUIIMHUPOBAHHOCTh, MTHULIMATUBHOCTH, SMOLIMOHAIIBHYIO OTKPBITOCTh U OT3bIBYUNBOCTb;

- IPOSBJISIOT HACTOMYUBOCTD B IPEOJOJICHUH TPYJHOCTEN, TOCTUKEHUH MOCTAaBJIECHHBIX 3a/1a4;
- UMEIOT KYJIbTYPY OOIIEHHS CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU;

- NPOSBJISIOT HPABCTBEHHBIE U JyXOBHBIE KAUECTBA.

1.3 Copnep:xaHue nporpaMmsbI

Ha3Banue paznena, TeMbl Kon-Bo vacos Hene paznena
Bcero Teopusa | IIpakTuka
Purmuka . 17 2 15 [Tponomxuts paboTy HaL

pa3BUTHEM PUTMUYHOCTH,
YyBCTBA TaKTa.

DIIEMEHTHI 3CTPATHOTO 24 Pa3BuTue mmactuyHOCTH,

TMOKOCTU ABUKCHUN.




tanua . Taner «Kamycra»

Pa3zyuuBanue Tanua

DNeMEeHTBI 3CTPaAHOro TaHla | 24 Pa3Butune niactTu4yHOCTH,

. Tanen «HoBb1# TO1» TUOKOCTH JIBYKCHUH.
I'mmuacTuka.

DJIEMEHTHI pyCCKOIo 24 PazyuuBanue Tanna.
HapoJHoro TaHua. Tanery YMeHHe NPUMEHSTh HABBIKU
«JIeHok» HapoAHOU Xopeorpaduu B

TaHLE.
DneMeHThl HApOAHOTO TaHIa | 24 PazButue nnactuyHocTH ,

. Tanen «XopoBoa» IJIABHOCTU U

pPa3MEpEHHOCTH B TaHIIE.
DJIEMEHTHI CHOPTUBHOTO 24 YmMmenue paborath B
taHua . Tanen «Mopsiuka» OBICTPOM TeMIIE, C
MePEMEHHBIM PUTMOM.
DneMEeHTHI CIOPTUBHOTO / 24 1 23 YMeHnue BXOAUTh B 00pa3 BO
COBpeMeHHOro Tanua. Tanen BpeMsl TaHLIA .
«HoBbIii MUY
DJeMeHTH BOSGHHO- 24 becena o BOB.
NaTPUOTHYECKOIO TaHIIa. PazyunBanue
Tanen « CuHUM MIaToYeK» 3JIEMEHTAPHBIX JABUKCHUN
BOEHHOTO pernepryapa.
CoBpemennas xopeorpadus. | 35 PazButue ymenus paborats
[Tpocteie cBa3ku. Onenmoob. B Pa3HBIX CTHJIAX.
Nmnposuzanus u
CaMOCTOSITENIbHAS
MOCTaHOBKA TaHIIA.
Hroro: 220
Ne 2. «KomIiekc OpraHu3aliHOHHO-NEAATOTMYEeCKUX YCI0BHI»
2.1 KanennapHusiii yueOHblii rpadguk aus rpynnst 13-17 aer
KanennapHo-reMmatudeckuii njiax
Teopus MecTo npoBeaeHus

‘ Ne ‘ Tema 3anarusa

‘ IIpakTuka




ypoKa

1 Purmuka. Pa3munaka AKTOBBIH 3271
2 VYnpaxHeHus Ha AbIXaHue AKTOBBIH 3aJ1
3 VYnpaxHeHus nuiarec AKTOBBIH 3aJ1
4 VYrpaxHeHus: «BOCXOA» AKTOBBIH 3aJ1
5 VYipaxHeHus: Ha pUTM AKTOBBII 321
6 Tpenunr «lllar 3a marom» AKTOBBIH 3271
7 Jloropurmuka AKTOBBIH 3271
8 Cren AKTOBBIii 321
9 Pactsaxkka AKTOBBIH 3271
10 Ynpaxuenue «Jlenbdun» AKTOBBIH 3aJ1
11 Yupaxuenue «Jloza» AKTOBBIH 3aJ1
12 TpenuHr « Bo3poxaenue» AKTOBBIH 3aJ1
13 ar yeuetku AKTOBBII1 3271
14 CrpeitunHr, pa3MuHKa AKTOBBIH 3271
15 VYnupaxkHeHus ¢ o0pyueM AKTOBBIH 3271
16 YnpakHeHue ¢ MI4OM AKTOBBII 3271
17 Otro1 «Mapiy, nepecTpoeHHUs AKTOBBII 3271
18 Ot « OXUBIIAs CTATYS» AKTOBBII 3271
19 Pactskka , pasmMuHKa AKTOBBII 321
20 Yopaxuenus « Kynom» AKTOBBIIi 3271
21 CamocrosTenpHOE 3aHATHE AKTOBBIH 3271
22 Pasmunka «Penakcy, pacTskka AKTOBBII 3211
23 PaGota Haj paBUIIBHBIM JIBIXaHUEM B AKTOBBIIi 3271
TaHLE
24 duznonornyeckas pa3MHUHKa AKTOBBIH 3271
25 ®dusnonaoruyeckas pa3MuHKa AKTOBBI 3271




26

Octpannsbiil Tanen «KamycTay.

AKTOBBIHA 3aJ1

PaccranoBka.
27 Pabota Haj mocTaHOBKOM KOpITyCa. AKTOBBIH 32J1
28 PaGora Hax marom AKTOBBIH 3271
29 [Iepectpoenue o 3amy AKTOBBIH 3aJ1
30 [ar «emoukay ,IPBLKKU AKTOBBIH 3aJ1
31 Har «enoukay, BbIOpachiBaHUE HOTU AKTOBBIH 3aJ1
32 JIBr>KeHUE BIIEBO, BIIPAaBO AKTOBBIH 3271
33 JIBM>KCHHE TIOJICKOK, PACKPBITHE PYK AKTOBBIIi 3]
34 Pucynoxk nepBoit yactu taHna , AKTOBBIH 3271
COEIMHEHHE 3JIEMEHTOB TaHIla
35 JIBM>KEeHHE JKa3 —MoJIepHa AKTOBBIIi 3]
36 JIBW>KeHHE JKa3-MOepHa AKTOBBIIi 3]
37 [Iepexon «BepeBouKa» AKTOBBIH 3aJ1
38 IIpaBuIBHBIN 1IAr, IPABUIIBHOE AKTOBBII1 3271
MOJIO’KEHNE KOpPIyca B IBUKEHUHU
«BEPEBOYKA
39 JpoOu npocteie AKTOBBII 3271
40 JlpoOu npocThie, pacKphITHE PYK AKTOBBII 3271
41 PaccranoBka B CTaTUYHOM IIOJIOKEHUHU AKTOBBIH 3271
42 Pabota c arpubyTom miaTox, AKTOBBIH 3211
MOJIO’KEHUE TOJIOBBI MPU
mo0packIBaHUM TIJIATKA
43 [IpaBusbHBIM Oer B TaHLEe AKTOBBIH 3271
44 CoegnHeHne »IIEMEHTOB TaHIIa AKTOBBIHA 3a]1
45 CHHXpOHHOE HCIIOJTHEHHUE TaHIA AKTOBBIH 3271
«Karmycra»
46 Penernmimonnast pabota Hazx TaHIIEM AKTOBBIH 3aJ1
«Karmycra»
47 Pasmunka. Penerunmonnas pabota Haj AKTOBBIH 3aJ1

TAaHIOEM «KaIlyCTa»
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48 Pasmunka. Penernnionnas pabora Haj AKTOBBII 3271
TAHIEM «KaIlyCTa»

49 Pasmunka .Penernnnonnas padora HaJ AKTOBBII1 3271
TAHIEM «KaIlyCTa)»

50 Pasmunka .Peneruninonnas pabora Haj AKTOBBIii 3271
TAHIEM «KaIlyCTa»

o1 Paz6op tanna « HoBwiit romy» AKTOBBIH 3271

52 PaccranoBka B TaHLe AKTOBBIH 3271

53 [Iepexonpl B TaHLle KOJIOHHA AKTOBBIH 3aJ1

54 [Iepexonpl B TaHLIE « KHUXKKA» AKTOBBIH 3aJ1

55 JBmxenue Horamu. lllar xumn-xomn AKTOBBIH 321

56 JIBrKeHnEe pyKaMu «MEJIbHULIA AKTOBBIH 3271

57 CoenyHEHNE 3JIEMEHTOB «IIIar XUIT-XOI» AKTOBBII1 3271
U «MEJIbHUIIA

58 JIBM)KEHHE B CTOPOHY C MOJIYIPUCAIOM AKTOBBI 321

59 [IppKKH € pa3BOPOTOM KOpITyca AKTOBBIH 3271

60 IIppKKY ¢ pa3BOPOTOM KOpILyca U AKTOBBII 3271
OJIHOBPEMEHHBIM MOAHITHEM PYK

61 CkpenBaHue HOT U ITONIEPEMEHHBIN AKTOBBII 3271
1iar B TaHIle

62 IlepemelieHue U3 JIMHUN B KOJIOHHBI AKTOBBII 3271

63 IlepemelieHue U3 KOJIOH B TUaroHab AKTOBBII 3271

64 CHHXpOHHBIE XJIONKH 3a CIIMHOM ,lIepes AKTOBBIH 321
coboit

65 IlonepemeHHOE ABMKEHHE HOTAMU U AKTOBBII1 3271
pyKaMu

66 CoennHeHne 3JIEMEHTOB TaHLA B AKTOBBII1 3271
OO0IIYI0 KOMITO3HUIIUIO

67 PaboTa Hajl CHHXpOHHOCTBIO B TaHLE AKTOBBIH 3271

68 Penerunmonnast paboTa Haj TaHIIEM AKTOBBI# 3271

69 Penerunmonnas paboTa HaJ| TaHLIEM AKTOBBIH 3aJ1
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70

CHHXPOHHOCTD B TaHIIE

AKTOBBIHA 3aJ1

71 Penerunmonnas paboTa HaJ TaHLIEM. AKTOBBIH 3aJ1
Pabora Hag o6pazom

72 Penerunmonnas paboTa HaJ| TaHIIEM. AKTOBBIH 3aJ1
Pabora Hag o6pazom

73 Penerunmonnas paboTa HaJ| TaHLIEM. AKTOBBIH 3aJ1
Pabora Hag o6pazom

74 Penerunmonnas paboTa HaJ| TaHIIEM AKTOBBIH 3aJ1
«Hogsr1ii rony. Pabota Hag oOpazom.
CaMocTosTenbHOE UCTIOJHEHUE TaHLa.

75 Pabora Hag tanem «JIeHOKY. AKTOBBIH 3271
PaccranoBka B TaHue .

76 [IIar ¢ BBICOKMM IOJHATHEM HOTH I10]1 AKTOBBIH 3271
MY3BIKY

77 [IpaBuIBHOE NIOJIOKEHUE PYK U FOJIOBBI AKTOBBIH 3271

78 IIppDKKYM ¢ HOTH HA HOTY AKTOBBIH 3271

79 IIppIKKY ¢ HOTH HA HOTY C MaXOM PYKH AKTOBBII 3271

80 BpaiieHnne Bokpyr cBoel ocH 1 AKTOBBII 3271
JBIKEHUE PYKOU

81 IIpuTOMnBsl B TAKT MY3BIKU C IIOJAHATUEM AKTOBBII 3271
U OIIYILIEHUEM PYK

82 JIBr>KeHUE Ha IATKaX MONEPEMEHHOE AKTOBBII 3271
IIPECTABIIEHUE HOT MO MY3bIKY

83 IIepecTaHOBKa B TaHIIE «PacdeCKay C AKTOBBIH 3271
MPbDKKaMU

84 Bpatenue Bokpyr ceds ¢ mpuceom AKTOBBII1 3271

85 [IpuTomnsl ,maru TaHIEBAJIbHBIE AKTOBBIH 3271

86 JIBI>KEHME B KPYTe , IPUTOIBI AKTOBBIii 321

87 [Tepexonm «pydeex» AKTOBBIIi 3]

88 PucyHnok BTOpoii yactu TaHIa AKTOBBIii 321

89 Maxu HOTO# B IIPBIKKE AKTOBBI#i 3271
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90

Maxu HOro# B IPBIKKE

AKTOBBIHA 3aJ1

91

Komno3uius BTopoii 4acTu TaHiia

AKTOBBIH 3aJ1

92

COG,I[I/IHCHI/IC BCEX J3JICMCHTOB TaHIIA B

CAMHYKO KOMIIO3HUIIUIO

AKTOBBIH 3aJ1

93

Pabota Hag o6pazom

AKTOBBIH 3aJ1

94

CI/IHXPOHHOCTI) B TaHIIC

AKTOBBIH 3aJ1

95

Penerniionnast pabora HaJl TaHIIEM
«JleHOK»

AKTOBBIH 3aJ1

96

Penerunonnast pabora HaJl TaHIIEM
«JIeHox»

AKTOBBIH 3aJ1

97

Penerumionnast pabora Hal TaHIIEM
«JIeHok»

AKTOBBIH 3aJ1

98

CaMoCTOSTENILHOE UCIIOTHEHNE TaHIa «

Jlenok»

AKTOBBIH 3aJ1

99

Pabora Hajg TaHIEBAILHON KOMIIO3UIIMHU

«XO0poBOI»

AKTOBBIH 3aJ1

100

PaccranoBka B TaHIie

AKTOBBIH 32aJ1

101

Pucynok «pacuécka»

AKTOBBIH 32aJ1

102

[linaBHOE ABMIKEHME MO 3amy,
IMPaBHUJILHOC IMOJIOKCHHUE I'OJIOBBI U
CIIMHBI

AKTOBBIH 32aJ1

103

[Iepexonpl no 3airy

AKTOBBIH 32J1

104

PacTsaxka u moractuka

AKTOBBIH 32J1

105

[InacTuuHble NBUKEHUS pyKaMH

AKTOBBIH 32J1

106

[Iepexon B muHUSX B
MIPOTHBOIIOJIOKHBIE CTOPOHBI

AKTOBBIH 3aJ1

107

OTtpaboTka IBUKEHUH B Mape

AKTOBBIH 3aJ1

108

[Tonynpucsn Ha HOCOUKax ,IJIABHOE
JBM>KEHUE PYKOH B TaKT

AKTOBBIHA 3aJ1

109

BbokoBbIe nepexo/ibl ¢ MOAHATUEM U
OIIyCKaHUEM PYKH B TaKT MY3bIKH

AKTOBBIHA 3aJ1
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110

[InaBHOE NIEpPEIBUKEHUE 110 3AITy

AKTOBBIHA 3aJ1

111 CUHXPOHHOE JIBUKEHUE B TaHIIE AKTOBBIH 3aJ1

112 [lepecTpoeHue B 1B€ KOJOHHBI AKTOBBIH 3aJ1

113 [IepecTpoeHue n3 IByX KOJIOHH B OJIHY AKTOBBIH 3aJ1
JIUHUIO TI0 IMaroHalu U MpsiMo

114 CoenuHeHne BCEX DIIEMEHTOB B OOIIHI AKTOBBIH 3aJ1
PUCYHOK XOpOBOJa

115 [Inactuka B Tanue. Penetunuonnas AKTOBBIH 3aJ1
pabota Hax TaHeM «XOpOBOI»

116 CUHXPOHHOCTH B JIBUOKCHUSIX. AKTOBBIH 3aJ1
Penerunmonnas paboTa HaJ TaHIIEM
«XO0poBOI»

117 Pabora Hag oO6pa3om. Penetunimonnas AKTOBBIH 3aJ1
pabota Hax TaHeM «XOpOBOI»

118 CamocTrosTenbHOE UCIIOJHEHNE AKTOBBIH 3aJ1
.Peneruninonnas pabora HaJ TaHIEM
«X0poBO»

119 Penerunmonnas paboTa HaJ TaHIEM AKTOBBIH 3271
«X0poBO»

120 Penerurnmonnas paboTa HaJ TaHIEM AKTOBBIH 3271
«X0poBO»

121 DNeMEeHThI CHOPTUBHOIO TaHua . TaHery AKTOBBIH 3271
«Mopsuka»

122 PaccranoBka B TaHue. MapinpoBka AKTOBBII 3271

123 MapirpoBka ¢ nepexoaamu 1o AKTOBBIH 32J1
JUaroHanu

124 JIBr>KeHUE BEpEBOUKA. AKTOBBIH 321

125 JIBr>KEHUE «MOPCKOE» HOTAMMU. AKTOBBIH 32J1
PaBHOBecue B mMHUMT

126 [Toxckoku B IEBO U MTPaBO OOKOBBIE AKTOBBIH 3271

127 [Tonckoku ¢ MpUCTAaBHBIM IIArOM U AKTOBBIH 3271
PacKphITHEM PYK mepe] coOoi

128 [Toackoku ¢ mepeMeHoi HOT. 3aKpbITas AKTOBBIH 3aJ1
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Y OTKpPBITAsl 032 PYK.

129 MapmrpoBka o JuaroHaiu co AKTOBBIH 3aJ1
CMEHAMM JIUHUMN

130 [ToBopoTe! nox pyky. ber nunusmu AKTOBBIH 3aJ1

131 Pa3zyunBanue ClIOXHBIX JBUKECHUH AKTOBBIH 3aJ1
COBPEMEHHOM Xopeorpaduu B rmapax

132 Pa3zyunBanue ClOKHBIX JBUKECHUN AKTOBBIH 3aJ1
COBPEMEHHOM Xxopeorpaduu mo ogHOMY

133 CoenuHeHne IBUKEHUN pyKaMu U AKTOBBIH 3aJ1
HOTaMH

134 Pa3zyunBanue CloXHBIX JBUKEHUI AKTOBBIH 3aJ1
COBpPEMEHHOM xopeorpaduu

135 [lepectpoenue «3meiika». Pabota Haj AKTOBBIH 3aJ1
OCaHKOM.

136 [lepectpoenue «kBaapat». Pabora Hax AKTOBBIH 3aJ1
YETKOCTBIO IIaroB

137 DOneMeHThl MosiepHa «Kauenny AKTOBBIH 3271

138 CoenuHeHne 31€MEHTOB BTOPOM 4acTH AKTOBBIH 3271
TaHIIA.

139 CoenunHeHne BCEX 2JIEMEHTOB TaHIIA B AKTOBBIH 3aJ1
OJIHY KOMIIO3ULIMI0 «Mopsiuka»

140 Penerunmonnas paboTa HaJ TaHIEM AKTOBBIH 3271
«Mopsiuka»

141 Pa6ora Hag obpazom .PenerunionHast AKTOBBIH 321
pabota Hax TaHIeM « Mopsakay

142 CamocCTOosITeTbHOE UCTIOJIHEHUE TaHIIa AKTOBBIH 3aJ1
«Mopsiuka»

143 Penerurnimonnas paboTa HaJ| TaHIIEM. AKTOBBIH 32J1
CHUHXpPOHHOCTb IBUKEHUM.

144 Penetunimonnas paboTa HaJ| TaHIIEM . AKTOBBIHA 31

145 Penerummonnast pabota Ha/l TaHIIEM. AKTOBBIH 3aJ1

146 DneMEeHThI CIIOPTUBHOTO / AKTOBBIIi 321

coBpeMeHHoro TaHia. Tanen «HoBbri
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MUDP»

147 IImacTHYHOCTE IBHKEHUI. AKTOBBIH 3aJ1
Vip.«BonHa»

148 ODneMEeHTHI TaHIa ,BBIIOIHICMBIX Ha AKTOBBIH 3aJ1
oty

149 Pactskka , mepekaTsl Ha MOILy. AKTOBBIH 3aJ1

150 IImacTHYHBIN TOIBEM C ITOJIA B AKTOBBIH 3aJ1
BEPTHUKAIBHOE MOJIOKEHUE

151 [ToBOpOTEI U KpyKEHUS HA MECTE U I10 AKTOBBIH 3aJ1
3amy

152 DNeMEeHTbI KOHTEMIIapapu AKTOBBIH 3aJ1

153 DNeMEeHTbI KOHTEMIIapapu AKTOBBIH 3aJ1

154 JloGaBiieHHE JIEMEHTOB J)Ka3-MOJIepHa AKTOBBIH 3aJ1
B [IEPEX0/Iax MEXK/y YacTIMHU TaHIA

155 [Iepectpoenue no JIMHUYU TaHLIA AKTOBBIH 3aJ1

156 Haksons! ¢ npaBUIbHBIM MOJIOKEHUEM AKTOBBIIi 3271
CTOTIBI

157 PaccranoBka o Toukam 3ana. AKTOBBIH 32J1
WnnuBuayanbHas pabota

158 [TepecTpoenue B TaHIie AKTOBBIH 3211
MunuBuayansHas padora.

159 Pacrsxka. Yrp. Ha MIacCTUYHOCTD U AKTOBBII1 3271
KOOPAMHAIIIIO

160 PaboTa Haj yeTKUM BBITIOJTHEHUEM AKTOBBII 3211
CJIOXKHBIX 2JIEMEHTOB.

161 CoenuHeHre 4acTei TaHIIEB B IENYIO AKTOBBIH 321
KOMITO3HIIHIO

162 Pabota Hax o6pazom. PackpeiTue AKTOBBII 3211
XapakTepa B TaHIIE

163 PaboTa Hag CHHXPOHHOCTBIO B TaHIIE AKTOBBIH 3211

164 Penerunonnast pabota Hax TaHIIEM AKTOBBIIi 321

165 Pactspkka. Peneruninonnas pabota Haz AKTOBBIH 3aJ1
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TaHIEM

166 [Tnactuka. Penernnpionnas pabota HaJ AKTOBBIH 3aJ1
TaHIIEM

167 CaMocToSTeNpHOE HCIIOJIHEHNE TaHIla AKTOBBIH 3aJ1
«HoBb1ii MUp»

168 Penerummmonnas pabora Han AKTOBBIH 3aJ1
HCIIOJIHEHHEM TaHIIA.

169 Penerummmonnas pabota Han AKTOBBIH 3aJ1
HCIIONHEHUEM TaHua. « HoBblil mup»

170 DeMEeHThl BOCHHO-ITATPUOTHYECKOT O AKTOBBIH 3aJ1
tanna. Tanen « CHHUH IIJ1aTOYEKY

171 OCHOBHBIE NOJIOXKEHUS PYK, HOT. AKTOBBIH 3271

172 ITocTanoBka Kopiryca AKTOBBIH 3271

173 JIBr>keHue B KOOpAMHALMU PYK U HOT AKTOBBIH 3aJ1
10 TTO3ULIUAM

174 [Ipsimoii BabCOBBII mIar AKTOBBIIH 3271

175 [IpsiMO¥1 BasIbCOBBII 1IAr C TOBOPOTOM AKTOBBIH 3271

176 BanscoBoe nBmkenne «Jlomoukay AKTOBBIH 321

177 CBoOoanas kommnosunus. Pabora B mape AKTOBBIH 321

178 ITepexone! B Tanue. 1o kpyry, o AKTOBBIH 3271
JMaroHau.

179 TanneBanpHbIC MAaru — ¢ KabJyka, AKTOBBIH 3271
OOKOBBIE

180 [lepectpoenue u3 onHOM QUTYpHI B AKTOBBIIi 3271
ApYryro

181 [lepectpoenue u3 onHOM QUTYpHI B AKTOBBIIi 3271
JOPYTYIO U3 JUHUHN B KPYT

182 Pa3zyunBanue nBrxeHu pykamu AKTOBBIIi 3271

183 Pa3yunBanue nBM>XeHUI HOTaMu AKTOBBIHA 321

184 CoenuHenue 3IEMEHTOB TaHIla AKTOBBIHA 32J1

185 Pabora Haj II1aCTUHYHOCTBIO AKTOBBIHA 32J1
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186 PaGoTa CHHXPOHHOCTBIO IBMKEHUH AKTOBBII 3271

187 Penerniionnast pabora HaJl TaHIIEM AKTOBBIH 3aJ1
«CrHHH IIIIaTOYEK»

188 Penerunonnast pabora HaJ1 TaHIIEM AKTOBBIH 3aJ1
«CHHHH IIIIaTOYEK»

189 CaMocToITeNpHOE HCIIOJIHEHNE TaHIla AKTOBBIH 3aJ1
«CHHHH IIIIaTOYEK»

190 Pabora Hax 06pa3om B TaHIIE. AKTOBBIH 321

191 OTpaboTKa CIIOKHBIX JBUKCHUN AKTOBBIH 3aJ1

192 CaMocCTOSTEeNFHOE HCIIOJHEHNE TaHIIa AKTOBBIH 3aJ1
«CHHHH IIIaTOYEK)

193 CaMOoCTOSTEeNbFHOE UCIIOJIHEHNE TaHIIa AKTOBBIH 3aJ1
«CHHHH IIIIaTOYEK)

194 CoBpemenHnas xopeorpadus. OCHOBBI AKTOBBIH 3aJ1

195 IIpocThie CBSA3KM A%a3 MOJEpPHA AKTOBBIH 3aJ1

196 ®denmo0, Kak BUJL TaHIIA AKTOBBIH 3aJ1

197 PazyunBanue koMOuHauil Xum-xomna AKTOBBIH 3271

198 PazyunBanue koMOuHauil Xumn-xomna AKTOBBII1 3271

199 [lepexonb! B TaHIle, AMATOHATH /KBapaT AKTOBBIH 3271

200 Cren B Tanie. JIBmkeHne U3 adpoOUKU AKTOBBIH 3271

201 IIppDKKY M ABUKEHUSA B ITapax AKTOBBII 3271

202 Purmuueckue ABUKEHUS PyK AKTOBBIH 3271

203 CoennHenue HIEMEHTOB TaHIA AKTOBBIH 321

204 Pemeturimonnas pabota Haj AKTOBBIH 321
baemmobOom

205 CaMOCTOSTENILHOE UCIIOHEHNE AKTOBBI 321
(haemmo0ba

206 WMnipoBU3aIys 1 caMOCTOsITeNTbHAS AKTOBBIii 321
IMIOCTaHOBKA TaHIIA.

207 PasmuHka, pactsixkka . AKTOBBIH 3aJ1
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208 Pasmunka. Putmuka. D101 1 AKTOBBIii 3271
«IToppyKku»
209 Otion « BeceHuuii 1eHb» 1 AKTOBBIii 3271
210 [ToBTOpEeHNE N3YUEHHBIX TAHLIEB 1 AKTOBBIH 3aJ1
211 Pacrspkka. [Iunarec . 1 AKTOBBIH 3271
212 [ToBTOpEeHNE N3YUEHHBIX TAHLIEB 1 AKTOBBIH 3aJ1
213 NmMnpoBu3anus B CTUIE «XUII-XOID» 1 AKTOBBIH 3aJ1
214 NmMnpoBusanus B cTuiIe «<MOACPH» 1 AKTOBBIH 3271
215 Nmmnposuzaiust Ha CBOOOTHYIO TEMY 1 AKTOBBIH 3211
216 [ToBTOpEHME U3YyUEHHBIX TAHLIEB 1 AKTOBBII1 3271
217 DNeMEeHTHI TaHIa OperK 1 AKTOBBIH 3271
218 DeMEeHTHI TaHIa Operk 1 AKTOBBIH 3aJ1
219 [ToaroroBka Kk OTYETHOMY KOHLIEPTY 1 AKTOBBIH 3aJ1
220 OTtueTHbIi KOHLIEPT «B Mupe My3bIku U 1 AKTOBBIH 3aJ1
TaHIa»

2.2 YcaoBus peajJu3anuu NporpaMmsbl

Ha 3aHsatusax HCITOJIB3YHOTCA IMECHU U3 NCTCKOI'0 pCIICpTyapa, My3blKa JIA pa3MUHKHU U

PacCTAXKH. 3aHsaTUs MPpOXOAAT B aKTOBOM 3aJIC IIKOJIBI. W3 TeXHUYECKOro O6OPYI[OB8.HI/I$I

HMCIOTCS IIPOCKTOP U 3KpaH JJIA IMPOBCACHUA TCOPUTUICCKUX SaHﬂTHfI, MYSI)IKaJ'IBHI:Jﬁ HECHTP

JUISl TIPOBEJICHUS] IPAKTUYECKUX 3aHATUH.
MarepuanbHo-TeXHUUYECKOe o0ecrieuyeHHe y4eOHOro npeaMera
MynbTUMEIUHHBIA TPOEKTOP, IKPaH, HOYTOYK, MY3bIKAIbHBIH LEHTP.
3aHsATUSA IPOBOAUT Mearor — xopeorpad.

Cnmcok Jureparypbl

1. ®enepanbhblil 3akoH «O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit @enepanumn». — HoBocuOupck:
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JAmnarHocTuyeckuii MaTepuas
Jluaznocmuueckasn kapma
5200 oo6yuenua 20 20 _—-20 21 yuebnozo 200a
Ne | damunins, YMmenuss u | TBopueckue | KommynukaTuBubie | %0
n/n | uM9 HABBIKH CIOCOOHOCTH | HABBIKHU KayecTBa
o0yuawuerocs 3HAHMI
3uanue BoinoJsiHeHue TaHnueBajbHble AaHHble | My3bIKadb | APTHCTHYHOC
OCHOBHBIX 0a30BbIX (mar, rudKoCTh) HbIE Th "
MY3BIKAJIbHBIX Z[BI(I)KeHI/lﬁ nmox JaHHbIC IMOIIMOHAJIBH
HanpaBJieHui( | My3bIKY (puTMHYHO | as
Mapi, BajabC U CTh, TAKT) BbIPa3uTelbH
T.M) 0CTh
1
2
3
4
5)
6
7
8
9
10
11
12
Htoro obyvarommxcsi:
YpOBHH OIICHHBAHHS O0YJIAFOIIIHXCS:
5 — BBICOKUH , 4 — cpeqHuil , 3 — HU3KHH
Ne | @amuans, ums | [IpakTuyeckue yMeHusi 1 HaBbIkH | TBopieckue % Ka4ecTBa 3HAHMI
n/ | odyuaroierocst cnocoGHoCTH
n
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OcHoOBHbBIE cTp. CamocrosiTeIbHOE
TaHUeBaIbHbIe [HaponH. HCIOJIHEHHE
JBUKEHUSI Criopr. KOMOMHAIMIT TaHIA
BoeHHBIM
COBpEMCHH.
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

Htoro obyuaromumxcsi:

YPpOoBHHU OIICHUBAHHS O0YYAIOIIUXCS:
5 — BbICOKUH , 4 — cpenquuii , 3 — HU3KUU
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